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FuBpilz ist lastig.

Die Behandlung

ist simpel

Dein FuBpilz ist dir unangenehm? Das
verstehen wir gut! Es gibt immerhin
Schoneres als juckende oder brennende
FRe. Aber es gibt auch Schlimmeres.
Tatsachlich ist FuBpilz eine weit
verbreitete Hautkrankheit, an der
70 % aller Menschen mindestens
einmal in ihrem Leben erkranken. Mit
einer grindlichen und effektiven
Behandlung kannst du die Infektion
aber schnell wieder loswerden.

Canesten® hilft Menschen auf der
ganzen Welt seit iber 50 Jahren bei
der Behandlung von Pilzerkrankungen.
Mit Canesten® EXTRA kannst du die
Symptome deiner Ful3- oder Hautpilz-
erkrankung schnell und unkompliziert
lindern, die Ursache bekampfen und
so deine Hautgesundheit selbst in die
Hand nehmen.

Vorsicht, FuBpilzfallen!

Offentliche Orte: In Hotelzimmern und
Umkleidekabinen, vor allem aber in
Schwimmbadern, Saunen und Thermen ist
das Infektionsrisiko besonders hoch, da
die meisten hier barful3 laufen und FulRpilz
hochst ansteckend ist. Zudem bieten
Feuchtigkeit und Warme den Erregern
optimale Bedingungen zur Vermehrung.

Veranlagung: Manche haben von Natur
aus ein hoheres Risiko fur FulRpilz-
infektionen als andere. Diabetes oder
eine Immunschwache kénnen die
Entstehung ebenfalls beginstigen.

Sport: Nicht umsonst wird FuBpilz im
Englischen als ,Athlete’s Foot”, also
LSportlerfull”, bezeichnet. Denn besonders
im feuchtwarmen Klima von Sportschuhen
konnen FuRpilzerreger bestens gedeihen.
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Nur weil’s juckt, muss es nicht gleich
FulRpilz sein. Aber woran genau
erkennst du eine Infektion? Das
erste Anzeichen dafir, dass sich
Pilzerreger eingenistet haben, ist
meist ein leichter Juckreiz z.B.
zwischen den Zehen. Wenn du dazu
noch weitere Symptome wie
Brennen, Blaschenbildung, unange-
nehmen FuBgeruch, schuppige

und trockene Haut oder Hauteinrisse
bemerkst, deutet das schon sehr
auf eine Infektion hin. Fulpilz tritt
zudem haufig in Kombination mit
Nagelpilz auf. Den erkennst du

gut an einer meist gelblichen Ver-
farbung des Nagels.

FuBpilz oder nicht?

Ein Tipp:

Eine Nagelpilzinfektion gesellt sich
schneller zu deinem FuRpilz, als dir
lieb ist, und ist dazu sehr hartnackig.
Damit sich Pilzerreger von der Haut
gar nicht erst auf deinem Nagel aus-
breiten konnen, solltest du so frih
wie moglich mit der Behandlung
starten und sie vor allem konsequent
durchziehen! Wenn es doch so weit
gekommen ist, empfehlen wir die
Canesten® EXTRA 2-Phasen-Therapie
fur eine grundliche und effektive
Behandlung.



Was macht Canesten® EXTRA

so zuverlassig?

Canesten® ist Deutschlands Nummer-1-
Marke bei Pilzerkrankungen!* Aber wie
genau wirkt Canesten® bei Ful3pilz? Um

das besser zu verstehen, ein kurzer Exkurs:

FulBpilz ist nichts anderes als ein Hautpilz,
der am FuR lokalisiert ist. Er wird meist
von mikroskopisch kleinen Fadenpilzen
verursacht und kann an verschiedenen
Stellen der Hautoberflache auftreten.
Besonders tickisch ist eine Infektion,
wenn Erreger unterschiedlicher Pilz-
familien oder auch bestimmte Bakterien
an deren Verlauf beteiligt sind -
sogenannte Mischinfektionen.

Da mit dem bloBen Auge nicht erkennbar
ist, welche Erreger bei deiner Infektion am
Werk sind, solltest du dich bei der Be-
kampfung fur einen Wirkstoff entscheiden,
der verschiedene Erreger gleichzeitig
bekampfen kann - ein sogenanntes Breit-
bandantimykotikum. Die Bayer AG hat
Ende der 1960er einen solchen Wirkstoff

erfunden: Clotrimazol. Nach der Zulassung
kam dieser unter der Marke Canesten®

auf den Markt und war viele Jahre lang der
Standard bei der Behandlung von Pilz-
erkrankungen.

Der in den Canesten® EXTRA Produkten
enthaltene Wirkstoff Bifonazol ist eine
Weiterentwicklung von Clotrimazol, eben-
falls eingefihrt von der Bayer AG. Dank
der Breitbandwirkung dieses Wirkstoffs
konnen die Canesten® EXTRA Produkte
zuverldssig und effektiv mit nur einmal
taglich auftragen alle relevanten Erreger,
die an einer FuB- und Hautpilzinfektion be-
teiligt sind, bekampfen. Das gilt auch fir
bakterielle Erreger, die sich mit fortschreiten-
dem Krankheitsverlauf breitmachen

und meist fir den unangenehmen Geruch
bei einer Infektion verantwortlich sind.

Mit ihren antientztndlichen Eigenschaften
beruhigen Canesten® EXTRA Produkte zu-
satzlich die Haut. Ganz schon interessant, oder?

*Quelle: Marktanteil, Apotheken gesamt, Mittel gegen Hautpilz (Umsatz), IMS Dataview MAT 03/2023.
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Die Canesten® EXTRA Creme

Mit der Canesten® EXTRA Creme behan-  Gut zu wissen: Die Creme zieht schnell

delst du deine FuRpilzinfektion grindlich  ein, ist wasserfest und eignet sich somit

und effektiv mit nur einer Anwendung ideal fur Sport und Freizeit. AuBerdem

pro Tag. Meistens l3sst sich bereits nach st sie nach Anbruch bis zu 16 Monate

3 Tagen eine deutliche Linderung haltbar und ist somit auch ideal fir die-

deiner Symptome spiren. jenigen unter uns, die sich vielleicht
ofter mal eine FuRpilzinfektion einfangen.

Wichtig ist: Jetzt blof3 nicht aufhéren!

Denn auch wenn die Symptome weniger - e SRR 1y

werden, ist die Pilzinfektion erst nach EXTRA g

3 Wochen bekampft. Stoppst du die

Behandlung zu friih, kann sich die Infektion

erneut ausbreiten und du musst von

vorn beginnen. Wer hat da schon Lust drauf?
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J.)f?. Das Canesten® EXTRA Spray

Das Canesten® EXTRA Spray ist genauso effektiv und eignet sich
ideal fur groBflachige oder schwer erreichbare Pilzinfektionen.
Dank der 360-Grad-Spruhfunktion lasst es sich auch Gber Kopf
versprihen. Der Wirkstoff zieht zudem schnell ein und erreicht
schon innerhalb einer Stunde tiefere Hautschichten.

Einfach 1x taglich auf die betroffene Hautstelle sprihen!
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Lasung mit
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Zur Behandlung
von Haut- und
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erkrankungen
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